(=S Triathlon Stutensee
Teilnehmer-Info

Die Startunterlagen enthalten
1 Startnummer | 1 Zeithahmetransponder | 1 Radaufkleber | 1 Wechsel-Beutel | Liga zusatzi. Boxaufkl.

Achtung StraBensperrung!!

Ab ca. 8:00 Uhr ist die Radstrecke fur den Verkehr gesperrt. Die Anfahrt von WZ 2 bzw. Registrierung
zum Schwimmestart kann dann nur noch Uber die ausgeschilderte Umleitung mit dem Rad oder Auto
Uber die Wiesenstralde, Eggensteinerstralde, entlang der Bahnlinie ins Industriegebiet Nord erfolgen.

Einrichten WZ 2 | Rad/Lauf Jede Starthnummer hat einen nummerierten Radstander. Hier Nsha“g
kénnen Laufschuhe usw. ab 7:00 Uhr am jeweiligen Platz vor dem Start deponiert werden. “B'\“euvoheage“
S\ 0\(\’(,6“\

Volkstriathlon

Start-Nr.  EinrichtenWZ2  CheckINWZ1 g Sl = start-Zeit
1. Welle | Volks-Tria s.Aushang | ab 7:00 8:00 - 9:15 9:15 9:30
2. Welle | Volks-Tria s. Aushang | ab 7:00 ca. 9:35-10:15 10:15 10:30
Staffel-Tria s. Aushang
3. Welle | MastersLiga s.Aushang | ab 7:00 ca.10:35-11:15 11:15 11:30

Check In WZ 1 | Schwimmen

Das Rad wird mit dem Sattel am Radstander eingehangt. Keine Numerierung | Liga nach Teams
1. Welle 8:00 - 9:15 Uhr
2. Welle | 3. Welle - Check In Zone - bis die vorige Welle die WZ 1 geraumt hat.

Staffeln
In WZ 1 und WZ 2 haben die Staffeln einen eigenen Bereich:

- WZ1 - Rad am Radstander: Fahrer:in wartet im Staffelbereich mit der Startnummer
-> Transponderubergabe durch den Schwimmer:in

- WZ 2 - Laufer:in wartet im Staffelbereich
-> Startnummer- und Transpondertubergabe durch Radfahrer:in

Startprozedere Schwimmstart

Wettkampf Besprechung am See

Um die Sicherheit unserer Teilnehmer beim Schwimmen zu gewabhrleisten, gilt folgende Start-
prozedur. Die Startzone wird kurz vor dem Start gedffnet. Aus der Startzone heraus ist

kein Einschwimmen mehr mdglich. Die Startzone ist zum See hin bis zum Start gesperrt und
kann nur durch den Eingang an Land betreten werden.

Einschwimmen ist aulerhalb der Startzone bis kurz vor Start nattrlich maglich.

Transponder Bitte — am FuRgelenk tragen

Nach dem Schwimmen Schwimmbrille und alle anderen Ausristungsgegenstande im
Wechselzonen-Beutel verstauen, Beutel verschliellen und am Radplatz liegen lassen.
Die Beutel werden von uns ins Beutel Depot beim Ziel transportiert.
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Rad | Laufstrecke

Auf allen Strecken, auch auf der Laufstrecke gilt Linksverkehr. Die Laufstrecke ist teilweise eng,

bitte nehmt Ricksicht. Die Front- und Schlussfahrzeuge sind keine Wegweiser sondern nur Begleiter,
also bitte nach der Streckenausschilderung fahren oder laufen und nicht dem Begleitfahrzeug bedenken-
los folgen. Die Streckenfahrzeuge kdnnen unter Umstanden unvermutet abbiegen.

Es gilt Windschattenfahren verboten.

Streckenverlauf bitte beachten
Schwimmstrecke: 1 Runde, wird im Uhrzeigersinn geschwommen

Radstrecke: 3 Runden zwischen WP 1 und WP 2 | Linksverkehr
Laufstrecke: 2 Runden | Linksverkehr
Achtung !!!!!III Kontrolle erfolgt mittels Armbandchen, die auf der Laufstrecke

(nach der ersten Runde) ausgegeben werden. Zieleinlauf nur mit Bandchen.

Siegerehrung Wir freuen uns Uber zahlreiche Teilnahme bei der Siegerehrung
— insbesondere von unseren Sieger:innen, denen wir gerne personlich gratulieren méchten.

Parken Es gibt nur sehr begrenzt Parkplatze! Bitte nutzt die Parkplatzen am See/lndustriegebiet
und pendelt mit dem Rad.

Achtung Riickgabe:
Runden-Armbandchen beim Zieleinlauf

Wechselbeutel Ausgabe im DRK Gebaude > nur gegen Vorlage der Startnummer

Transponder => Rennrad in WZ 2 > Die Rennrad-Ausgabe erfolgt nur gegen Riickgabe
des Transponders und Vorlage der Starthrummer
Bei Nicht-Ruckgabe des Transponders werden 90 € berechnet !
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