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Haufige Fragen

Ist es moglich ein Restube zu verwenden?
Die Nutzung von Restubes ist gestattet, solange diese nicht ausldsen - ist sie ausgeldst, muss der Athlet den Wettkampf
beenden.

Bendotige ich beim Schwimmen eine Kappe?
Du darfst eine Kappe tragen, es ist aber keine Pflicht.

Mindestalter
Jugend A 2009/2008 erlaubt diese Distanzen zu absolvieren.

Nutzung eines Neoprens

Neo ist nur bei bestimmten Temperaturen erlaubt.

In der Regel ist das Wasser im Juni/Juli so warm, dass in den letzten Jahren immer Neo-Verbot bestand.

Temperatur 12 °C, bis 15,9 °C, besteht eine Neoprenpflicht fiir alle Teilnehmer.

Temperaturen von bis zu 21,9 °C flr Schwimmstrecken bis 1.500 Meter Neoprenanziigen erlaubt, aber nicht verbindlich - bei
hoheren Wassertemperaturen ist Neo-Verbot.

Teilnehmern ab 60 Jahre ist es bis 24,5 °C gestattet einen Kalteschutzanzug anzuziehen.

Radsténder
In beiden Wechselzonen sind Radstander Stangen, an denen das Rad am Sattel eingehéangt wird.

Kann Teilnahmegebiihr zuriickbezahlt werden?
Nein, bei Startverzicht ist keine Riickzahlung mdglich.

Mediathek
Um dir ein bisschen einen Eindruck zu verschaffen schau dir einfach in der Mediathek die Bilder der letzten Jahre an.
https://www.tsg-blankenloch.de/Mediathek/
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