Montag, 3. April 2017

HARD

Startschuss fiir Stadtlaut

Stutenseer Laufspektakel zieht Sportler aus der Region an

Von Unserer Mitarbeiterin
Marianne Lother

St o
s Sadi menlock Der Svin
Bl aul, organisiert von der TSG
ankenloch, ist als Laufereigni

dem Sportkal P
portkalender der Region nicht
mehr wegzudenken und fand am gestri-

gen Sonntag zum zwolften Mal statt,
Mit Distanzen iiber zehn und flinf Ki-
lometex:. fir Laufer und Walker, 1500
Meter fiir Schiiler und 600 fiir Bambinis,
bietet er Teilnahmeméglichkeiten fiir
alle Leistungs- und Altersklassen. Au-
Bex:dem ist er der erste Lauf des mittler-
well'e etablierten Stutensee-Cup, der
zweite ist der Biichiger Volkslauf am 9.
Juli. Dann werden beide Ergebnisse zu-
sammengerechnet und dann erst der
Sieger ermittelt. ,Wir rechnen dieses
Jahr mit einem Teilnehmerrekord®, sag-
te der Vorsitzende der TSG, Heinz Bei-
erstorf im Vorfeld. ,,Wir sind heute mit
acht Leuten vertreten und machen elf
Starts“, sagte Ulla Held vom Lauftreff
Rheinhessen-Pfalz. ,Wir kennen Stu-
tensee, aber mir personlich hat der rich-
tige Stadtlauf besser gefallen. War mal
was anderes. Landschaftsldufe gibt es

ofter.“ Am Sonntagmorgen regnete es.
»Wir hatten 560 Startnummern, aber es
liegen noch einige da, die noch nicht ab-
geholt sind“, hie es an der Anmeldung.
Aber noch war es iiber eine Stunde Zeit
bis zum Hauptlauf und am Ende des
Laufspektakels sollten insgesamt 670
Laufer das Ziel erreicht haben.

Es formierten sich erst die Starter zum
Einsteigerlauf. Auch ,Tante Sandras
Turbo Schnecken® waren wieder dabei.
»Wir wiren schon gerne wieder die
gréBte Gruppe geworden, sagte Sandra
Effenberger, ,,und hétten den Sachpreis
abgeholt, aber da die Schule jetzt als
Gruppe mitlduft, haben wir wohl keine
Chance mehr*.

In der Tat, zwischen 50 und 60 Schul-
kinder der Pestalozzischule Blanken-
loch trafen sich vor der Sporthalle und
bewegten sich als grole Schar von roten
Hemden auf den Startplatz zu. , Als wir
horten, dass unsere Nachbarn aus Biu-
chig das auch machen, wollten wir jetzt
mal die groBte Gruppe sein, berichtete
ein Lehrer. Der Regen lieB nach, ledig-
lich ein bisschen kiihl war es noch. , Bes-
ser als zu heiB“, sagte Sina Blumenhofer
von der TSG Bruchsal. Sie lief ihren ers-

ten Lauf in diesem Jahr und hatte sich
keine bestimmten Ziele gesetzt, nur
,mal schauen, was geht“., Neben dem
'(@reinsheim des Obst- und Gartenbau-
vereins war der Start. Der Parallelweg
zur Landesstrafe, sonst viel befahrener
Fahrradweg, ist der ideale Platz fur das
Aufwirmprogramm, das jeder Laufer
fiir sich betreibt gewesen. Warmlaufen,
verschiedene  Schrittmuster,  kurze !
Sprints waren zu beobachten.

Fiinf Minuten vor dem ersten Start hob
Andreas Eisele vom Organisationsteam
das Megafon und begriite die Teilneh-
mer. Er demonstrierte probeweise das
Startsignal. Das war dieses Mal kein kur-
zes ,,Peng®, sondern ein langes »Tuuut®.

- Platzierungen im Hauptlauf
Manner: 1. Platz: Jochen Uhrig (TSG
Weinheim) mit 32,38 Minuten; 2. Platz:
Gaim Semere (LG Region Karlsruhe)
mit 33,09 Minuten; 3. Platz: Benjamin
Weber (ohne Verein) mit 34,45 Minuten
Frauen: 1. Platz Sophia Kaiser (LG Re-
gion Karlsruhe) mit 39,10 Minuten; 2
Platz Andrea Kiimmerle (LSG Karlsru-
he) mit 43,18 Minuten; 3. Platz: Isabelle
Hutzel (ohne Verein) mit 44,27 Minuten.
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- UND DALAUFEN SIE: Trotz anfénglichen Regens und kthleren Temperaturen machten sich die Teilnehmer be Utenseer Stadtlauf auf
G _cf&tracko. Insgesamt 670 Teilnehmer aus allen Léufen erreichten das Ziel. | {  Foto: Lother
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